
	

	

	 	
 

	
	

Programma	
	

AVVIO	ALLA	PROFESSIONE	DEL		
BIOLOGO	NUTRIZIONISTA	

	
	
1. Orientamento	e	primi	passi	
Dott.ssa	Elisabetta	Amoruso	

	
● Ambiti	di	lavoro	del	biologo	nutrizionista	
● Focus	sulla	libera	professione	
● Passaggi	burocratici	per	l’apertura	dello	studio	
● ECM	per	esercitare:	quanti	farne	e	in	quali	tempi		
	

	
2. Aspetti	fiscali	e	amministrativi	della	libera	professione	
Dott.ssa	Sara	Pirisinu	

	
● Differenze	tra	regime	ordinario	e	forfettario	
● Regime	forfettario:	tassazione	reale	
● Spese	deducibili	e	detraibili	(cenni)	
● Fatturazione	elettronica	e	cartacea	
● Sistema	Tessera	Sanitaria:	invio	dati	e	prescrizioni	
● Detrazioni	fiscali	del	19%	per	i	pazienti	

	
	
3. Previdenza	e	tutela	del	biologo:	ENPAB	

		 Dott.ssa	Tiziana	Stallone	
	

● Funzionamento	ENPAB,	contributi	e	calcolo	dei	versamenti	
● Servizi	di	Welfare	
● Borse	di	studio,	agevolazioni	e	opportunità	

	
		

4. Tutela	professionale:	assicurazioni	ed	aspetti	legali	
Daniele	Giordano	

● RC	professionale:	significato	e	utilità	
● Elementi	da	verificare	nella	polizza	assicurativa	
● Tutela	legale	del	professionista	
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5. Organizzare	e	gestire	l'attività	professionale	
Dott.ssa	Elisabetta	Amoruso	-	Dott.ssa	Elisabetta	Camajani	

	
● Studio	privato,	poliambulatorio	o	ambiente	ospedaliero	
● Privacy	e	GDPR:	documenti	essenziali	
● Strumenti	essenziali	in	studio	(bilancia	professionale,	nastro	metrico,	altimetro,	

plicometro,	BIA	e	POS)	
	

		
6. Strumenti	tecnici	per	la	pratica	nutrizionale	
Dott.	Fabrizio	D’Agostino	

	
● Software	nutrizionali	
● Gestione	dell’agenda	(appuntamenti)	
● Fatturazione	elettronica	
● Elaborazione	diete	in	PDF	e	SFD	

	
	
7. Costi	di	avvio	alla	professione	
Dott.	Fabrizio	D’Agostino	
	
● Analisi	finale	dei	costi	necessari	per	iniziare	la	professione	

	
	


